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Аннотация. В статье рассматривается пример успешной организации урочной и внеуроч-
ной деятельности в рамках предмета «Английский язык» на этапе предпрофильного обучения. 
Автором освещается применение таких образовательных технологий как групповая работа, 
ролевая игра и метод проектов. Такая организация не только повышает учебную мотивацию 
у учащихся 8-9 классов, но и способствует раннему самоопределению при выборе будущего 
профиля, и соответственно, будущей профессии.
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Abstract. The article considers an example of successful organization of class and extracurricular 
activities in the framework of the subject «English language» at the stage of pre-professional education. 
The author highlights the use of such educational technologies as group work, role-playing game and 
project method. Such organization not only increases the learning motivation of students in grades 
8-9, but also promotes early self-determination in choosing a future profile and, consequently, future 
profession. 
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Введение 
В «Концепции профильного обучения» обозначено, что реализация идеи профиль-

ности старшей ступени ставит выпускника основной ступени перед необходимостью 
совершения ответственного выбора – предварительного самоопределения в отноше-
нии профилирующего направления собственной деятельности [1]. Поэтому предпро-
фильное обучение в 8-9 классах является важным этапом перед выбором профиля  
в старшей школе. Важность подготовки к этому ответственному выбору – профиля об-
учения, а в перспективе и будущей профессии – определяет важность предпрофильной 
подготовки в основной школе. Сегодня можно сказать, что предпрофильная подготов-
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ка – это система педагогической, психолого-педагогической, информационной и орга-
низационной деятельности, содействующая самоопределению учащихся 8–9 классов 
основной школы относительно избираемых ими профильных направлений будущего 
обучения и широкой сферы последующей профессиональной деятельности. Предпро-
фильная подготовка становится необходимой ступенью для осуществления рацио-
нальной и успешной реализации системы профильного обучения в старшей школе.

Согласно современной научной литературе профилизация образовательной среды 
должна формировать и развивать у учащихся современное миропонимание, умение 
применять полученные знания и способствовать формированию профессиональной 
мотивации будущего специалиста. Термин «профилизация» подчеркивает практико-
ориентированную, профессионально – направленную специфику образовательного 
процесса. В ее основу положен принцип дифференциации образования с учетом спо-
собностей, интересов и потребностей учащихся. В целях совершенствования содержа-
ния и технологий образования были введены профильное обучение в старших классах 
средней школы и предпрофильная подготовка в среднем звене.

Методы и опыт исследования
Одним из профилей в школе № 26 г. Якутска является гуманитарный. На этапе 

предпрофильного обучения в этих классах, где в будущем предполагается выбор гума-
нитарного профиля, организуется углубленное изучение иностранных языков. На дан-
ном этапе, начиная с 5 класса, предлагаются дополнительные часы английского языка 
– 3+2 ч. и часы второго иностранного языка – 2 часа китайского или французского 
языка на выбор. В данной статье мы бы хотели отразить опыт организации урочной и 
внеурочной деятельности в рамках предмета «английский язык» в условиях предпро-
фильного обучения. Своим опытом делится одна из передовых учителей СОШ № 26, 
Отличник образования РС (Я), Учитель учителей, Почетный работник просвещения 
РФ Наумова Екатерина Серафимовна.

Начиная уже с первых уроков в начальных классах, Екатерина Серафимовна вы-
работала свое направление в обучении, целью которого стало умение использовать 
английский язык как средство общения через различные технологии, ролевые, грамма-
тические и лексические игры, песни и стихи. Впоследствии чтение различных сказок 
и рассказов из приложения “Reader” к УМК авторов Афанасьева О.В., Михеева Л.В. 
стало обязательным, так как они не только помогают создавать речевые ситуации, но 
и расширяют интеллектуальный кругозор учащихся в области истории, страноведе-
ния, традиций и обычаев народов разных стран. На начальных этапах обучения уча-
щиеся участвовали в инсценировках, пересказывали кратко тексты с последующим 
усложнением заданий: обсуждением тем, дискуссий и выступлением от лица героев 
прочитанных рассказов. Такая последовательная работа с чтением дала свои плоды: в 
старших классах учащиеся могли свободно выражать свои мысли, активно используя 
приобретенную лексику. 

Наиболее эффективной формой организации учебной деятельности при решении 
коммуникативных задач Екатерина Серафимовна считает групповую работу. Выпол-
няя определенные задания в небольшой группе, обучающиеся совершенствуют рече-
вые умения и навыки в процессе межличностной коммуникации. Правильно органи-
зованная групповая работа предполагает развитие коммуникативных способностей 
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каждого ребенка. Данная технология приемлема для учащихся с разным уровнем зна-
ния английского языка. Например, завершая тему в 8 классе “Shopping: The World of 
Money”, учитель предложила учащимся групповую работу “Family Business”. Каждая 
из 4 разноуровневых групп, представлявшая одну семью, после обсуждения выбрала 
свой бизнес: “Our Shop”, “Tourist Agency”, “Toy Business”, “Our Café”. На первом этапе 
была проведена работа по организации: повторяли речевые клише, создавали ситуа-
тивные диалоги, распределяли роли и получили задания для второго задания:

• Рассказать об истории создания своего бизнеса;
• Представить каждого члена семьи, его роль в бизнесе;
• Продемонстрировать презентацию и рекламу бизнеса.
Групповая работа увлекла всех участников, они проявили столько творчества  

и фантазии, которые свойственны этому возрасту, например, группа “Toy Business” 
показала созданную ими игрушку – робота, который мог выполнять любые приказы  
и действия и даже говорить на английском. Роль игрушки исполнял один из участни-
ков. Туристическое агентство после представления своего успешного бизнеса предло-
жило присутствующим увлекательное путешествие по России, здесь была использо-
вана диалоговая форма. Большой интерес вызвал ювелирный магазин третьей группы, 
где участники показали видео своего замечательного магазина, предложили изделия 
по скидке и организовали их продажу, вовлекая в действие приглашенных учителей. 
Четвертая группа после яркого представления своего кафе сделала рекламу «очень по-
пулярных» бисквитов. Каждый участник в данной работе играл свою роль, ему было 
интересно, так как ситуации выбраны из жизни. В процессе игры состоялось не только 
общение, но и присутствовал дух здорового соревнования, сопереживания и желания 
помочь в трудной ситуации. Несомненно, в групповой работе можно осуществлять 
разноуровневый подход, обеспечивая учеников с разными способностями интересны-
ми заданиями.

Для выражения собственных мыслей, развития творческих способностей, вооб-
ражения и самостоятельности Екатерина Серафимовна применяет метод проектов. 
Одним из наиболее интересных проектов, используемых в качестве внеклассных ме-
роприятий, является «Уголок оратора» [3, 96]. Это очень динамичный, интересный 
проект, как для учащихся, так и для слушателей. Главной целью его является умение 
учащихся использовать приобретенные знания на практике в ситуациях, приближен-
ных к действительности, включая свободное общение с представителями изучаемого 
языка, которых мы приглашаем.

Актуальность введения проекта «Публичное выступление «Уголок оратора» опре-
деляется задачами, которые ставит современное общество перед школой. Это воспи-
тание гражданина с активной жизненной позицией, участвующего в решении самых 
сложных проблем, умеющего публично выражать и отстаивать свои убеждения. Осо-
бенностью мероприятия является воссоздание площадки для выступлений по при-
меру «Уголка оратора» в Лондонском королевском парке. Учащиеся защищают свои 
проекты перед публикой на фоне английских достопримечательностей, выполненных 
учениками нашей школы в объеме 3-D в школьном фойе. Приглашенные гости, уча-
щиеся старших классов, преподаватели школы и языкового центра “I speak English”. 
Они активно участвуют в обсуждении тем и задают вопросы конкурсантам, создавая 
атмосферу непринужденного общения.
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На уроках Екатерина Серафимовна использует разные виды игр: игры на запоми-
нание, мышление, развитие речи. Игра сама по себе вызывает потребность в общении 
и стимулирует интерес к нему. Например, по мнению педагога, игра «Снежный ком» 
замечательно подходит для активного запоминания лексики и грамматических струк-
тур. 

Ролевая игра также позволяет моделировать ситуации реального общения и от-
личается, прежде всего, свободой и спонтанностью речевого и неречевого поведения 
персонажей. По мнению Екатерины Серафимовны, прием «Журналист» вызывает ин-
терес, его использовала на открытом уроке. Все учащиеся получают задания разного 
характера соответственно уровню своей подготовки. Наиболее успешные учащиеся 
получают блокноты и ручки, превращаясь в журналистов, отправляются к гостям (не-
ожиданный эффект для гостей), берут у них интервью, соответственно теме урока, 
знакомятся с ними и потом сообщают, что интересного узнали о собеседнике. Такой 
прием создает реальную ситуацию общения, который решает эмоционально-психо-
логическую проблему, проблему снятия барьера страха, неудобства. В процессе игры 
ученик забывает об этом. 

Вышеизложенные технологии и приемы мотивируют учащихся не только на устно 
речевые высказывания, но и воспитывают соревновательный дух, умение быть само-
стоятельным, воспитывает чувство взаимопонимания и толерантности.

Результаты работы
Каждый год количество учащихся, выбирающих английский язык в качестве пред-

мета ЕГЭ в гуманитарных классах, остается стабильно высоким. Около половины 
учащихся (примерно 50 %) класса выбирают английский и сдают на высокие баллы.  
В 2020-2021 учебном году в 11 «а» классе выбрали 14 учащихся из 30, средний балл – 
58 %, наивысший балл – 92, в 2021-2022 учебном году в 11 «а» сдавали 12 учащихся из 
общего количества 26, средний балл 65,6, наивысший балл – 98. Кроме того, учащиеся 
7-9 классов с углубленным изучением иностранных языков, учащиеся классов с гума-
нитарным профилем, успешно показывают себя на олимпиадах различного уровня, 
в том числе во Всероссийской олимпиаде школьников. Таким образом, мы считаем, 
комплексный подход при организации урочной и внеурочной деятельности в рамках 
предпрофильного обучения, при развитии коммуникативных и речевых навыков, игро-
вые и интерактивные методы и технологии, благотворно влияют на успешную сдачу 
государственной итоговой аттестации, на участие в олимпиадах, соответственно на 
поступление в желаемое учебное заведение. Выпускники гуманитарных классов бла-
гополучно оканчивают институты и университеты, и большинство работают по сво-
ей специальности или по смежной. В любом случае, знание английского языка, несо-
мненно, находит свое применение на протяжении всей их жизни. 

Выводы
В заключении хочется отметить, что предпрофильное обучение в 8-9 классах  

и профилизация в старшем звене дают хорошие результаты, учащиеся мотивирова-
ны на продолжении своего обучения не только в языковых учебных заведениях, но 
и смежных, связанных с изучением языков. Наша школа может по праву гордиться 
высокими результатами учащихся профильного обучения на выпускных экзаменах  
и выпускниками, которые выбрали профессии учителя иностранного языка.
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